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MODULO ISCRIZIONE ATLETI- NATALE CON NOI 2026
Forza e Costanza è lieta di invitarvi all’evento “Natale con noi” 2026, una giornata non competitiva, pensata per permettere ai nostri atleti più giovani di avvicinarsi alla competizione in modo sereno, sano e progressivo! 
Per procedere con l’iscrizione prego compilare quanto segue: 
1. DATI DELLA SOCIETA’ 
Società sportiva: …………………………………………………………………………………………………………….
2. ISCRIZIONI ATLETI 
Compilare la seguente tabella con i dati degli atleti. 
Per ogni atleta specificare con una X le prove che intenderà eseguire. 



	NOME 
	COGNOME 
	ANNO DI NASCITA 
	SESSO 
	CINTURA 
	4-5 ANNI prove come da informativa  
	PERCORSO 
	DOPPIO PALLONCINO 
	COMBATTIMENTO DIMOSTRATIVO 
	PROVA A SCELTA  (KIHON o KATA / COMBATTIMENTO LIBERO) 
	COMBATTIMENTO A PUNTI U12 
(Specificare categoria di peso) 
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MANIFESTAZIONE PRE AGONISTI
DA | 3 AGLI 11 ANNI




