ANCHE QUEST’'ANNO

PIU FREQUENTI MENO SPEND:I!

Quote di iscrizione

€ 190,00 la prima
settimana di frequenza.
Poi ogni settimana la
quota cala di € 10,00
anche se le settimane
non sono consecutive.

12 settimana
22 settimana
32 settimana

LA QUOTA COMPRENDE:

Tessera associativa;

Assicurazione;

Partecipazione ad attivita collaterali;
Pranzo completo e merenda;

Kit di abbigliamento comprensivo di 3
magliette, 1 pantaloncino, 1 zainetto (fornito
alla prima iscrizione), segna zaino;

Utilizzo di tutti gli spazi e attrezzature
sportive;

Gite.

MODALITA DI PAGAMENTO

Assegno bancario non trasferibile intestato a:
S.G.B. Forza e Costanza ASD

Bancomat o contanti direttamente presso la
segreteria della Societa

Bonifico intestato a:

Societa Ginnastica Bresciana Forza e Costanza -

Associazione sportiva
IBAN IT14 C086 9211 2050 2700 0277 123

CAUSALE: Nome Cognome dell'iscritto + Data dli
nascita + Numero della/e settimana/e scelta/e

BCC ;
BRESCIA o

CREDITO COOPERATIVO ITALIANO

&

Quote di iscrizione

42 settimana in poi € 160,00

DALLA QUINTA SETTIMANA DI FREQUENZA
IN POI LA QUOTA RESTA FISSA A 160 €

BRESCIA

CENTRALE DEL LATTE

€ 190,00 ?ContO.
€ 180,00 ratelli
€ 170,00

-10€

DOCUMENTI NECESSARI

Per I'iscrizione bisogna consegnare i
seguenti documenti:

* Modulo di iscrizione compilato in
ogni sua parte.

e Certificato di idoneita sportiva
non agonistica secondo quanto
previsto del D.M. del 28.2.83.
"Norme per la tutela dell’attivita
sportiva non agonistica”.

©

Rotary
Club Brescia
Sud Ovest Maclodio

fasoli (\ #

Societa Ginnastica Bresciana Forza e Costanza A.S.D.
7/ Via L. Bazoli, 10 - 25127 Brescia ® Tel 030 2411007
ememe saqreteria@forzaecostanzabrescia.it © www.forzaecostanzabrescia.it
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DAL 9 GIUGNO
TORNA L'UNICO,

VERO ED
INIMITABILE

CAMP ESTIVO

11 SETTIMANE DI DIVERTIMENTO
e di immersione nel mondo dello sport
per bambini/e ragazzi/e fino ai 17 anni

DAL LUNEDI AL VENERDI
DALLE 7.45 ALLE 17.00

CON IL PATROCINIO

& | oty

L%\
COMUNE DI uropea'

BRESCIA

L



Pallanuoto, Nuoto, Rughy, Pallamano, .
Atletica, Tiro con I'arco, Subacquea L
! ! ! ottimale per tutti.

\ VIENI A PROVARE CON NOI: GRUPPI ‘ 41‘Q'I‘ ‘
6 Tennis, Calcio, Pallavolo, Basket, | gruppi verranno suddivisi in base JUA ING
J ‘2‘02 all'eta degli iscritti, in modo da poter DER | ) | DD
‘ » @BFORZAECOSTANZABS

Ginnastica artistica, Ginnastica ritmica, Ogni gruppo verra gestito da un ) | DIAT
Judo, Karate, Danza, Padel, Ginnastica istruttore e da un assistente che | Ogni settimana proponiamo te
dinamica, Parkour, Hockey, Foothall, seguira un preciso programma e SRR

SETTIMANE . Ping Pong e molti altri sport riconosciuti giornaliero di attivita. : : permettono 2
ORGANIZZATE al ' onas

Sett. Periodo

1°  DALO9 AL 12 GIUGNO : :
2° DAL 15 AL 19 GIUGNO
3° DAL 22AL 26 GIUGNO o - B A , . B
4* DAL 29 GIUGND AL03 LUGLID [ of fa W Yy - R e R i =\ my
52 DAL06AL 10 LUGLIO ‘ : . : Ve e L NN RONRS 4
6 DAL 13 AL 17LUGLIO e o L s St A\ ANA .
7° DAL 20 AL 24 LUGLID " ' '- - — ")
8° DAL 27 AL31LUGLIO
92 DAL 03 AL 07 AGOSTO
10, DLz 28 KGR0 MULTISPORT GINNASTICA
112 DAL 31AGOSTO AL 04 SETTEMBRE
A e by RISPETTO et ol e comvare tomots Py e
PROGRAMMA porte, Siocht o sameriomme didstae ot o1ia dessicaal danze oo sonzafnunciareal dertimento
e mens 103t sporve et REZIA  lsuwmepiatosgingimno dlrumao .o cainginent dd
ORE745-900 ACCOGLIENZA sicv miine diparecot pinine i ot

ORE9.00-9.30  MINIOLIMPIADI

ORE9.30-11.30 PRATICA SPORTIVA

ORE 11.30-12.00 PISCINA

ORE 12.00- 14.30 PRANZO E GI0CO COMUNE

ORE 14.30- 16.00 PRATICA SPORTIVA

ORE 16.00- 16.20 ADDESTRAMENTO COORDINATIVO
RE 16.20-10.30 MERENDA MULTISPORT ENGLISH MULTISPORT CALCID MULTIIUDO

\
DI
ORE 16.30- 17.30 RITIRO I VENER Una settimana di multisport con un Una settimana di attivita multisport Una settimana di multisport con un Una settimana di multisport

(

4
4

DALLE '6 ALLE '7 istruttore m.aldreliltngua che proporra con chug sy! calcio. Ogni giorno due focus sulle attivita che si svolgono con focus sul judo. Ogni giomo
PREMIAZ,ONI I'attivita in lingua inglese. ore di attivita saranno dedicate al in acqua, tra cui nuoto, pallanuoto, _proporremo 2 ore (_il attivita di
FEgTA CON N.B. 1l gruppo partira al raggiungimento del gioco del calcio in tutte le sue forme, apnea, subacquea. judo msept_e‘ne! pallqsesto delle
numero minimo di partecipanti, rispettando il dal gioco alla tecnica. N.B. Il gruppo partia al raggiungimento del attivita giornaliere.
| programmi potrebbero subire variazioni per cause criterio delle fasce deta N.B. ll gruppo partira al raggiungimento del numero minimo di partecipant rispettando il N.B. llgruppo partird l raggiungimen-
numero minimo di partecipanti, rispettando criterio delle fasce deta to del numero minimo di partecipanti,

non dipendenti dagli organizzatori. il criterio delle fasce d'eta rispettando il criterio delle fasce d'eta



